FEINES VORWEG

HAUSGEBACKENES BROT Gluten, Laktose
Lweierlei Dips

KARAMELLISIERTER ZIEGENKASE Senf, Laktose, Nuss
Mangochutney | Wildkrauter | Kunsprige Cashewkerne | Sanddorngel

GEBEIZTER SAIBLING Fisch, Gluten, Ei, Laktose
Traubenrelish | Kartoffel-Mandel-Taler | Jalapeno | Mango

WILDES CARPACCIO Sesam, Gluten, Laktose
Geraucherter, regionaler Wildschweinschinken | Auberginen-Sesam-Creme
Gepickelte Karotten | Rote Zwiebeln | Granatapfelkerne | Hausgebackenes Brot

BOWLS & GRUNE LECKEREIEN

SUSHI-BOWL Fisch, Nuss, Gluten, Soja
Thunfisch | Sushi-Reis | Eingelegter Ingwer | Edamame | Gurke
Erdnuss | Teriyaki-Sauce

VEGGIE BOWL Laktose, Nuss
Koiger Frischkase | Wokgemise | Rucola | Rote Linsen
Knusprige Cashewkerne | Frihtingslauch | Mangochutney

ESEL-SALAT Senf, Nuss
Wildkrauter | Gurke | Kirschtomaten | Schalotten-Balsamico-Vinaigrette
Cashewkerne

GERN DAZU: )

KARAMELLISIERTER ZIEGENKASE Laktose
BUTTERMILK-CHICKEN Laktose

7 BLACK TIGER GARNELEN Schalen & Krustentiere

FISCH & MEERESFRUCHTE

SEETEUFELMEDAILLONS Fisch, Soja, Gluten, Laktose, Sesam
Asialack | Wasabi-Perlgraupen-Risotto | Sautierte Erbsenschoten | Sesamsauce

FISCHVARIATION ,.BLACK & WHITE" Fisch, Laktose, Sellerie

3 Filets vom Sanitzer Bachsaibling, Zander und der Dorade

Schwarze & weifle Selleriecreme EGehratene Zucchini | Blutorangensauce
Chorizo-Erde

GARNELEN PASTA Schalen & Krustentiere, Sellerie, Laktose, Gluten, Ei

Tagliarini | Black Tiger Garelen | Frischkase-Chili-Sauce | Staudensellerie | Dill
Kirschtomaten | Babyspinat

FLEISCH
BUTTERMILK-CHICKEN Laktose, Ei, Gluten

Knuspriges Hahnchen aus Fairmast Haltung | StiBkartoffelpiree | Gebratene Zucchini

Kokos-Limettenschaum | Passionsfruchtcreme

LAMMRUCKEN Laktose
Mediterrane Kartoffeln | Sautierte Erbsenschoten | Balsamicojus | Chorizo-Erde

WIENER SCHNITZEL Senf, Gluten, Ei
Kalbsschnitzel in Pankopanade | Lauwarmer Kartoffelsalat mit Speck & Zwiebeln
Marinierter Rucola | Preiselbeermarmelade | Zitrone

ALLERGENE
Am Hafen

LUST AUF SUPPE

GEROSTETE BLUMENKOHLSUPPE Nuss
Knusprige Cashewkerne | Gegrillter Blumenkohl

NORDISCHE BOUILLABAISSE Fisch, Schalen & Krustentiere, Sellerie, Laktose

Frischer Fisch | Garnelen | Miesmuscheln | Staudensellerie | Dill

VEGAN & VEGETARISCH

BANANEN LINSENCURRY Soja
Rote Linsen | Frihlingslauch | Kokosnussmilch | Wokgemise | Gemisechips

GREENY BURGER Gluten, Laktose
Kartoffel-Sauerteig-Bun | Karamellisierter Ziegenkase | Jalapenocreme
Mangochutney | Rucola

GERNDAZU:
FRITTEN MIT GERAUCHERTER AIOLI i
KLEINER SALAT Senf

FLEISCH

STEAK OF THE DAY Laktose
Gegrillter Blumenkohl | Balsamico-Jus

BLUE DONKEY BURGER Gluten, Laktose
180g Rindfleisch | Kartoffel-Sauerteig-Bun | Rucola | Tomate | Cheddar
Iwiebel-Bacon-Marmelade | BBQ-Creme

GERN DAZU:

LAUWARMER KARTOFFELSALAT Senf
SUSSKARTOFFELPUREE

FRITTEN MIT GERAUCHERTER AIOLI Ei
KLEINER SALATSenf

DESSERT

CREME BROLEE Ei, Laktose
WeiBie Schokolade | Frische Beeren | Vanille

PISTAZIEN TIRAMISU Nuss, Laktose, Gluten
Schokoladen-Espresso Gel | Haselnuss-Krokant Fis

MANGOSORBET
Basilikum-Espuma | Karamellchip

AFFOGATO AL CAFFE Laktose
Einfacher Espresso auf Vanilleeis

KINDERKARTE

WILDES HUHN Laktose, Ei, Gluten
Hahnchennuggets aus FairMast-Haltung mit Mischgemiise & Pommes

WILDFANG Fisch, Laktose, Ei, Gluten
Paniertes Fischfilet mit Mischgemiise & Pommes

DU MILCHBUBI!" Laktose
Milchreis mit Apfelmus oder Zimt und Zucker

PORTION POMMES
mit Ketchup und Mayo Ei



